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PROJETO DE LEIN° /72025

Dispde sobre a implementacio de politicas péblicas
voltadas & promogio da saiide fisica, vocal, mental e
emocional dos profissionais da educacdio no
municipio de Belém do Brejo do Cruz-PB, e di
outras providéncias.

Autor: Vereador Elidio Valdivino da Silva Neto (PSB)

Art. 1° -Fica instituida, no 4mbito do Municipio de Belém do Brejo do Cruz-PB, a
Politica Municipal de Promocdo da Saude Integral dos Profissionais da Educacio,
com o objetivo de garantir o bem-estar fisico, vocal, psicoldgico e emocional dos
educadores da rede publica municipal de ensino.

Art. 2° - Sdo diretrizes da presente Lei:

I — A realizagio de exames periddicos de saiide, com foco na satide vocal, mental e
postural dos professores, incluindo atendimentos com fonoaudidlogos, psicdlogos €
fisioterapeutas;

II - A crnagdo de programas permanentes de apoio psicolégico, com
acompanhamento regular ¢ agdes de prevengdo ao estresse, depressdo, ansiedade e
sindrome de burnout;

I11 - A implementagdo de politicas de educacéo fisica preventiva e ergonomia, com
orientagdo sobre praticas posturais, prevengdo de lesdes e incentivo a atividade fisica
regular entre os docentes;

IV — A promogdo de programas de desenvolvimento profissional com foco em
autocuidado, saide emocional e estratégias de enfrentamento ao estresse;

V — A criagdo de um sistema de acompanhamento e aconselhamento continuo,
visando a prevengdo e ao tratamento precoce de disturbios vocais, psicologicos e fisicos
nos profissionais da educag@o;

VI — A redugido da carga hordria de trabalho para educadores que apresentem
problemas de saide comprovados, sem prejuizo da remuneragio, especialmente para
aqueles com maior tempo de servigo ou em situagdes de vulnerabilidade;

VII - A realizagdo de campanhas de conscientizagiio nas escolas ¢ comunidades
escolares, com o.objetivo de informar e sensibilizar sobre a importancia da saide do
professor como pilar essencial da qualidade da educagio.



Art. 3° A Secretaria Municipal de Educacio, em parceria com a Secretaria
Municipal de Saide, serd responsavel pela execugio, coordenago e fiscalizagdo desta
Lei, podendo firmar convénios com instituigdes publicas ou privadas para garantir a
efetividade das agdes previstas.

Art. 4° -As despesas decorrentes da execuglio desta Lei correriio por conta de dotacdes
orcamentdrias proprias, podendo ser suplementadas, se necessario, conforme
legislagio vigente.

Art. §7 - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Cémara Municipal de Belém do Brejo do Cruz-PB em, 13 de outubro de 2025.

O DA SILVA NETO
Vereador-Psb
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